Sehr geehrte Angehorige
und Interessierte,

viele Menschen werden innerhalb der
Familie gepflegt und versorgt.

Zum einen ist dies in der Begegnung
und im Tun ein groRer Reichtum und
ein Dienst der Nachstenliebe,

flhrt aber auch oft an die Grenzen
der korperlichen und seelischen
Belastbarkeit.

Da zu sein und pflegen bedeutet
nicht nur zu helfen und zu unter-
stitzen, sondern auch angebunden
zu sein, nicht beliebig aus dem Haus
gehen zu kdénnen, eigene Winsche
werden zurtickgestellt.

In dieser Lebenssituation mochten
wir lhnen die Mdglichkeit bieten,
sich in unserem Gesprachskreis
unter fachkundiger Anleitung

- mit anderen betroffenen Menschen
auszutauschen

- Uber Entlastungsmdglichkeiten und
Hilfen nachzudenken

- seelsorgerliche Begleitung zu
erfahren

- durch gemeinsame Aktivitaten neue
Kraft zu schépfen.

Sie werden begleitet von:

Michael Weimer
Diakon

Patricia Mattes
Altenpflegerin

Ursula Hendel
Krankenschwester

/s

Christian Remark
Krankenpfleger

Gesprachskreis fiir
pflegende Angehorige

Die Teilnahme am Gesprachs-
kreis muss nicht regelmafig
sein und ist fur Sie kostenlos.

Neben unserem Gesprach
bieten wir allen Teilnehmern
auch Kaffee und Kuchen an.

Wew machten Sie zun

“Teilnabme wecht hewzlioh
si}zfaa(sn Luw{ a’zmutigsfz.




Weitere Angebote der
Sozialstationen:

Ambulante Alten- und Krankenpflege
Medizinische Behandlung
Wundversorgung

Pflege Schwerstkranker

Urlaubs- und Verhinderungspflege
Nachbarschaftshilfe / Hauswirtschaft
Essen auf Radern

Betreuung dementiell Erkrankter
24-Stunden-Rufbereitschaft
Hausnotruf

Mehrstundenbetreuung
Sterbebegleitung

Beratung und Anleitung zuhause
Hilfsmittelberatung
Beratungsbesuch

Vermittlung erganzender Dienste

Wo?

Marienheim
August-Sauter-Strafie 21
72458 Albstadt-Ebingen

Wann?

Jeden zweiten Dienstag im Monat
um 143° Uhr bis 16 30 Uhr

Weitere Informationen:

Diakon Michael Weimer
Tel. 07431-763869

Sozialstation St. Vinzenz
Tel. 07431-72772

Kirchliche Sozialstation Albstadt
Tel. 07431-2922
Tel. 07432-6663

Diakonie &&

Kirchliche Sozialstalion
Albstadt

SOZIALSTATION
St.Vinzenz

Bewdhrte BAege zuhause

Hilfe, die sich sehen lasst!

Gesprachskreis
fur

pflegende Angehorige




